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Mε την χάρη του Θεού ολοκληρώθηκαν οι εργασίες τοποθέτη-
σης του ξυλόγλυπτου τέµπλου του ιερού ναού Αγίου Αντωνίου 
Ιτεών. Ο Σεβασµιώτατος Μητροπολίτης Πατρών κ.κ. Χρυσόστο-
µος από την αρχή της κατασκευής του τέµπλου είχε την συνεχή 
επίβλεψη των εργασιών και ευκαίρως-ακαίρως επισκεπτόταν 
το εργαστήριο του φιλοτεχνήσαντος ξυλογλύπτου, Χαρίση Πίνα 
στο Αγρίνιο, προκειµένου να δώσει τις απαραίτητες οδηγίες. Ο 
Σεβασµιώτατος ήταν «παρών», δίδοντας επίσης οδηγίες για τις 
λεπτοµέρειες και κατά την τοποθέτηση του τέµπλου, το οποίο θα 
κοσµεί από τούδε και στο εξής τον ιερό ναό. Πρόκειται για ένα 
σπουδαίο έργο, µε ωραιότατες παραστάσεις. Ο Σεβασµιώτατος 
συνεχάρη τόσο τον εφηµέριο της ενορίας, αιδεσιµολογιώτατο 
πρωτοπρεσβύτερο π. Ιωάννη ∆ηµητρόπουλο και το εκκλησια-
στικό συµβούλιο για τις άοκνες προσπάθειές τους για την ευ-
όδωση του έργου και τους ενορίτες που συνέδραµαν τα µέγι-
στα µε την οικονοµική βοήθειά τους, όσο και τον ξυλογλύπτη 
Χαρίση Πίνα και το συνεργείο του, για την άριστη εργασία τους.
ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ Ο π. ΙΩΑΝΝΗΣ 
«Με την χάρη του Θεού και την καθοδήγηση του Σεβασµιωτά-
του Μητροπολίτου µας κ.κ. Χρυσοστόµου, ένας µεγάλος πόθος 
αρχίζει να εκπληρώνεται και συνάµα οµορφαίνει τον πάνσεπτο 
και περικαλλή ναό µας», δήλωσε από την πλευρά του ο π. Ιωάν-
νης ∆ηµητρόπουλος και πρόσθεσε: «Ευχαριστούµε όλους όσοι 
έχουν βοηθήσει για να γίνει αυτό το έργο και περιµένουµε και 
τη βοήθεια και συνεισφορά όσων επιθυµούν επίσης, εφόσον 
θα αργήσει να αποπληρωθεί το έργο µετά των κλείσιµο των ιε-
ρών ναών. Θερµές ευχαριστίες στον ξυλογλύπτη κ. Χάρη Πίνα 
και στο επιτελείο του».

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΩΝ ΘΕΟ∆ΩΡΩΝ ∆ΕΜΕΝΙΚΩΝ

Συνεχίζεται 
ο καθαρισµός
Συνεχίζονται οι εργασίες καθαρι-
σµού εξωτερικά του ιερού ναού 
των Αγίων Θεοδώρων ∆εµενίκων. 
Ο προϊστάµενος του ναού, αρχι-
µανδρίτης π. Χριστόδουλος Ζώ-
ης και οι συνεργάτες του εργάζο-
νται µε πυρετώδεις ρυθµούς και 
τηρώντας φυσικά όλα τα υγειονο-
µικά πρωτόκολλα, για τον περαι-
τέρω καλλωπισµό της εκκλησίας.
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«Το όπλο της νηστείας»
Η έναρξη της Μεγάλης Τεσσαρακοστής σηµαίνει στην ουσία 

την προετοιµασία των πιστών για την Ανάσταση του Κυρίου 
το Αγιο Πάσχα. Με την εγκύκλιο που εξέδωσε ο Σεβασµιώ-

τατος Μητροπολίτης Πατρών κ.κ. Χρυσόστοµος µίλησε για το µεγά-
λο όπλο της νηστείας απέναντι στον διάβολο («Ἀντί µαχαίρας τήν νη-
στείαν», ανέφερε χαρακτηριστικά).
Αναλυτικά το µήνυµα του Μητροπολίτη Πατρών αναφέρει τα εξής:
«Καί πάλιν, ἀνέτειλεν ἡ Ἁγία καί Μεγάλη Τεσσαρακοστή καί ἀνοίγο-
νται οἱ θῦρες τοῦ ἱεροῦ σταδίου γιά νέους καί µεγαλυτέρους πνευµα-
τικούς ἀγῶνες. Καταρχόµεθα τῆς ἱερᾶς καί πνευµατικῆς περιόδου βι-
ώνοντας δοκιµασίαν, ἐκ νόσου λοιµικῆς, ὄχι µόνο στήν Πατρίδα µας, 
ἀλλά καί στόν κόσµον ὁλόκληρον, τήν ὁποία ἐπέτρεψε ὁ Θεός, διά τάς 
ἁµαρτίας ἡµῶν. Ἡ ἁγία µας Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία προβάλλει ἐνώπι-
όν µας τήν ψυχοφελῆ νηστεία, τήν ἐγκράτεια, τήν προσευχή, τόν ἐν 
γένει πνευµατικό ἀγῶνα καί µᾶς καλεῖ νά εἰσέλθωµε στό στάδιο τῆς 
ἁγίας καί κατανυκτικῆς αὐτῆς περιόδου, αἵροντας τόν σταυρό µας, 
προκειµένου νά φθάσωµε στήν Ἀνάσταση.

Ὁ Ἅγιος Ἀπόστολος Παῦλος σηµειώνει χαρακτηριστικά: «οὐκ 
ἔστιν ἡµῖν ἡ πάλη πρὸς αἷµα καὶ σάρκα, ἀλλὰ πρὸς 
τὰς ἀρχάς, πρὸς τὰς ἐξουσίας, πρὸς τοὺς κοσµο-

κράτορας τοῦ σκότους τοῦ αἰῶνος τούτου, πρὸς τὰ πνευ-
µατικὰ τῆς πονηρίας ἐν τοῖς ἐπουρανίοις» (Ἐφεσ. 6, 12).
Ἄν ἐµβαθύνοµε στήν Παύλειον αὐτή ρήση, θά διαπι-
στώσωµε ὅτι διαχρονικά, ὅσοι ἀγαποῦν τόν ἐνανθρω-
πήσαντα Κύριον, ὑφίστανται τά τοξεύµατα καί ἀντι-
µετωπίζουν τίς παγίδες τοῦ µισοκάλου διαβόλου.
Ἄν δέ, συνδυάσωµε τά παραπάνω καί µέ ὅσα πα-
ραγγέλλουν οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας, ὡς ὁ Ἅγιος 
Νικόδηµος ὁ Ἁγιορείτης, θά κατανοήσωµε τήν 
µεγάλη δυσκολία, ἀλλά καί τήν µεγίστην χάρη 
τοῦ πνευµατικοῦ ἀγῶνος.
Ὁ πόλεµος ὀνοµάζεται ἀπό τόν Ἅγιο Νικόδη-
µο «ἀόρατος». Ἐδῶ ἔγκειται ἡ τραχύτης καί 
ἡ δυσκολία τῶν ἀγω-
νισµάτων. Εἶναι 
εὔκολο  νά 
ἀγωνίζεσαι, 
ὅταν βλέπῃς 
τόν ἐχθρό καί 
γνωρίζῃς πού 
εὑρίσκεται καί οὐχί 
µόνον δύσκολον ἀλλά 
καί ἐπώδυνο τό νά µή 
ἀντικρύζῃς τόν ἀντί-
παλο καί νά γνωρίζῃς, 
ὅτι µέ λύσσα σέ πολε-
µάει, προκειµένου νά 
τρώσῃ καί καταστρέψῃ 
τήν ὅλην σου ὕπαρξη 
καί ὑπόσταση.

Τ ά βέλη τοῦ παµπονηροτάτου διαβόλου ἐκτοξεύονται µέ σύ-
στηµα καί µαεστρία, εἶναι πεπυρωµένα καί δηλητηριώδη. Τά 
χρησιµοποιεῖ ὡς καρκινογόνα πνευµατικά κύτταρα, τά ὁποῖα 

κατατρώγουν τόν ἐσωτερικό µας κόσµο καί ὁδηγοῦν εἰς πνευµατικόν 
ὄλεθρον. Τά ἐκτοξεύει, κατά τήν πατερική διδασκαλία, ὡς λογισµούς, 
οἱ ὁποῖοι καλλιεργοῦνται ἐντός τοῦ νοός καί ἐάν δέν ἐκκοποῦν ἐκ τῆς 
ρίζης των, γιγαντώνονται καί καταστρέφουν τόν ἄνθρωπο.
Τά ἐκτοξεύει ὅµως καί ὡς φαρµακερά βέλη ἐκ τῶν πονηρῶν ὀργάνων 
του, τῶν µισοκάλων ὁπαδῶν του καί υἱῶν τῆς γεέννης, τῶν ἐχόντων 
τό κοσµικό, ἁµαρτωλό, τό χαµερπές καί χαµαίζηλον φρόνηµα, τῶν 
υἱῶν τῆς ἀπωλείας, οἱ ὁποῖοι ἐν τῷ σκότει ὑπάρχοντες καί ζῶντες, µι-
σοῦν τά ἔργα τοῦ φωτός». Πᾶς γὰρ ὁ φαῦλα πράσσων µισεῖ τὸ φῶς καὶ 
οὐκ ἔρχεται πρὸς τὸ φῶς, ἵνα µὴ ἐλεγχθῇ τὰ ἔργα αὐτοῦ»(Ἰωαν. 3, 20).
Τά µέτωπα αὐτά τά τροφοδοτεῖ ὁ ἀρχέκακος ὄφις τοῦ µίσους, ὁ ἐκπεσών, 
ὡς ἀστραπή, ἐκ τῆς ἄνω φωτοφορίας, ἕνεκα ἐγωισµοῦ καί ἐπάρσεως.
Ἀλλά ἄς µή ἀποκάµωµεν, ἀδελφοί καί τέκνα ἐν Κυρίῳ, λυπούµενοι. 
Τήν φαρέτρα µέ τά ἀπαραίτητα πνευµατικά ὅπλα, τήν παρέχει ἡ ἁγία 
µας Ἐκκλησία διδάσκουσα καί τόν τρόπον τοῦ ἀγῶνος, ὥστε νά ἔχω-
µεν ἀσφαλῆ καί βεβαίαν τῆς νίκης τήν ἔκβαση.
Ἄς ἴδωµεν λοιπόν, διά µίαν εἰσέτι φοράν, ποῖα ὅπλα µᾶς παρέχει ἡ 
ἁγία µας Ἐκκλησία, προκειµένου νά ἀντιµετωπίσωµε τίς φρικτές πα-
γίδες τοῦ διαβόλου, ὅπως αὐτά ἀπαριθµοῦνται καί καταχωρίζονται 

στήν ἱερά ὑµνογραφία τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας µας.
Ὡς τεῖχος ἄρρηκτον κατέχοντες τήν πίστιν, ἡ ὁποία κατά τόν Ἅγιον 
Ἀπόστολον Παῦλον εἶναι «ἐλπιζοµένων ὑπόστασις, πραγµάτων ἔλεγ-
χος µή βλεποµένων». Οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας ἑρµηνεύοντας τό 
χωρίον αὐτό, ταυτίζουν τήν πίστη µέ τόν ἴδιον τόν Κύριον. «Χριστόν 
εἶναι φαµέν τήν ἐνυπόστατον πίστιν» (Ἅγιος Μάξιµος ὁ Ὁµολογητής).
Ὡς θώρακα τήν προσευχήν, ἡ ὁποία εἶναι τό µυστικό καί ἀποτελε-
σµατικό µέσο τῆς ἐπικοινωνίας τοῦ ἀνθρώπου µέ τόν Θεό καί µᾶς 
θωρακίζει πνευµατικά, ἀφοῦ ἀποµακρύνει τά τόξα τοῦ ἀρχεκάκου 
ἐχθροῦ. Εἶναι τό ἄντληµα, γιά νά ἀντλοῦµε τό ὕδωρ τῆς χάριτος τοῦ 
Θεοῦ ἀπό τήν ἀστείρευτη πηγή τῆς ἀγάπης Του. «Μέγα γάρ ὅπλον 
εὐχή, µεγάλη ἀσφάλεια, µεγάλος θησαυρός, µέγας λιµήν», λέγει ὁ Ἱε-
ρός Χρυσόστοµος.

Κ αί περικεφαλαίαν τήν ἐλεηµοσύνην, ἡ ὁποία µᾶς κάνει µιµη-
τάς τοῦ παντελεήµονος Κυρίου µας, τοῦ δι’ ἡµᾶς πτωχεύσα-
ντος καί τούς οὐρανούς κενώσαντος καί ἐνανθρωπήσαντος καί 

µέχρις ἅδου κατελθόντος, ἵνα συναναστήσῃ παγγενῆ τόν Ἀδάµ, δη-
λαδή τήν πεπτωκυίαν ἀνθρωπίνην φύσιν. Ὁ ἐλεῶν τόν πτωχόν, ἐλε-

εῖ τόν ἴδιο τόν Θεό.
Ἀντί µαχαίρας τήν νηστείαν, ἡ 

ὁποία ἐκτέµνει, ἀποκόπτει 
δηλαδή, εἰς βάθος, ἄλλοις 
λόγοις ἐκριζώνει ἀπό τήν 
καρδιά µας κάθε κακία. Ἡ 

καθαρή καί ἄδολη καρδιά 
εἶναι τό, τοῦ Θεοῦ, κατοικητήριο. 

«Ἡλίκον ἡ νηστεία καλόν καί ὅπλον 
ἐστί κατά τοῦ διαβόλου µέγιστον», πάλι 

κατά τόν Ἱερό Χρυσόστοµο. ∆ηλαδή, πό-
σο µεγάλο καλό εἶναι ἡ νηστεία καί πό-
σο µεγάλο ὅπλο ἐναντίον τοῦ διαβόλου.

Χ ρησιµοποιώντας αὐτά τά 
ὅπλα καί ἄλλα πολλά, τά 
ὁποῖα εὑρίσκοµε µελετώ-

ντας εἰς βάθος τήν Ἁγία Γρα-
φή καί τήν βιοτή καί πολιτεία 
τῶν Ἁγίων µας, ἀφοπλίζοµε 
τόν διάβολο καί τά ὄργανά 
του, ἐκριζώνοµε τά φοβερά 
ζιζάνια καί φθάνωµε διά 
τῆς Μυστηριακῆς ζωῆς 
τῆς ἁγίας µας Ἐκκλησί-
ας, στήν κοινωνία µέ τόν 
Κύριον ἡµῶν Ἰησοῦ Χρι-
στόν. Κεκαθαρµένοι δέ 
διά τοῦ λουτροῦ τῶν δα-
κρύων, ἤτοι τῆς ἱερᾶς 
Ἐξοµολογήσεως, µετέ-
χοµε τοῦ Ποτηρίου τῆς 
Ζωῆς, δηλαδή τῆς βρώ-

σεως τοῦ Παναγίου Σώµατός καί τῆς πόσεως τοῦ Τιµίου Αἵµατος 
τοῦ Σωτῆρος ἡµῶν, γινόµενοι ὅµαιµοι καί σύσσωµοι Αὐτοῦ. Ἡ Θεία 
Κοινωνία εἶναι τό Μυστήριο τῶν Μυστηρίων, εἶναι ὁ ἴδιος ὁ Κύριος 
ἡµῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὁ Ὁποῖος εἶναι ἡ ὄντως Ζωή. Ἡ Θεία Κοινω-
νία εἶναι ἡ ἴδια ἡ Ἐκκλησία. Χωρίς τήν Εὐχαριστιακή Τράπεζα δέν 
µετέχοµε οὐσιαστικά στήν ζωή τῆς Ἐκκλησίας.
Ἔτσι ἄς πορευθῶµεν, ἀδελφοί µου, κατά τό στάδιον τῆς Ἁγίας καί Με-
γάλης Τεσσαρακοστῆς καί αὐτά τά ὅπλα ἄς χρησιµοποιήσωµε, ὥστε 
νά φθάσωµε νά προσκυνήσωµε τά σεπτά καί ἅγια Πάθη τοῦ Κυρί-
ου ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ καί ἐν χαρᾷ καί ἀγαλλιάσει νά ἑορτάσωµε 
καί τήν ἁγίαν Αὐτοῦ Ἀνάστασιν, µετέχοντες στήν χαρά τῶν υἱῶν τῆς 
Ἀναστάσεως, δηλαδή τῶν θεουµένων τέκνων τοῦ Θεοῦ.

Τ έλος, ἄς προσευχηθοῦµε, ὥστε Κύριος ὁ Θεός συντόµως νά 
ἀπαλλάξῃ τήν Πατρίδα µας καί τόν κόσµον ὅλον, ἐκ τῆς συνε-
χούσης ἡµᾶς δοκιµασίας ἕνεκα τῆς λοιµικῆς νόσου, ἡ ὁποία 

ἐκτός ἀπό τήν σωµατικήν ἀσθένεια καί βάσανο, ταλαιπωρεῖ καί ψυ-
χικῶς τούς ἀνθρώπους.
Μέ αὐτές τίς σκέψεις καί τίς πατρικές νουθεσίες,
Σᾶς ἀσπάζοµαι ἐν Κυρίῳ µέ ἀγάπη πατρική,
εὐχόµενος ἀπό καρδίας
καλή Τεσσαρακοστή καί καλήν Ἀνάσταση!».

ὉἍγιος Ἀπόστολος Παῦλος σηµειώνει χαρακτηριστικά: «οὐκ 
ἔστιν ἡµῖν ἡ πάλη πρὸς αἷµα καὶ σάρκα, ἀλλὰ πρὸς 
τὰς ἀρχάς, πρὸς τὰς ἐξουσίας, πρὸς τοὺς κοσµο-

κράτορας τοῦ σκότους τοῦ αἰῶνος τούτου, πρὸς τὰ πνευ-
µατικὰ τῆς πονηρίας ἐν τοῖς ἐπουρανίοις» (Ἐφεσ. 6, 12).
Ἄν ἐµβαθύνοµε στήν Παύλειον αὐτή ρήση, θά διαπι-
στώσωµε ὅτι διαχρονικά, ὅσοι ἀγαποῦν τόν ἐνανθρω-
πήσαντα Κύριον, ὑφίστανται τά τοξεύµατα καί ἀντι-
µετωπίζουν τίς παγίδες τοῦ µισοκάλου διαβόλου.
Ἄν δέ, συνδυάσωµε τά παραπάνω καί µέ ὅσα πα-
ραγγέλλουν οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας, ὡς ὁ Ἅγιος 
Νικόδηµος ὁ Ἁγιορείτης, θά κατανοήσωµε τήν 
µεγάλη δυσκολία, ἀλλά καί τήν µεγίστην χάρη 
τοῦ πνευµατικοῦ ἀγῶνος.
Ὁ πόλεµος ὀνοµάζεται ἀπό τόν Ἅγιο Νικόδη-
µο «ἀόρατος». Ἐδῶ ἔγκειται ἡ τραχύτης καί 
ἡ δυσκολία τῶν ἀγω-
νισµάτων. Εἶναι 
εὔκολο  νά 
ἀγωνίζεσαι, 
ὅταν βλέπῃς 
τόν ἐχθρό καί 
γνωρίζῃς πού 
εὑρίσκεται καί οὐχί 
µόνον δύσκολον ἀλλά 
καί ἐπώδυνο τό νά µή 
ἀντικρύζῃς τόν ἀντί-
παλο καί νά γνωρίζῃς, 
ὅτι µέ λύσσα σέ πολε-

µέχρις ἅδου κατελθόντος, ἵνα συναναστήσῃ παγγενῆ τόν Ἀδάµ, δη-
λαδή τήν πεπτωκυίαν ἀνθρωπίνην φύσιν. Ὁ ἐλεῶν τόν πτωχόν, ἐλε-

εῖ τόν ἴδιο τόν Θεό.
Ἀντί µαχαίρας τήν νηστείαν, ἡ 

ὁποία ἐκτέµνει, ἀποκόπτει 
δηλαδή, εἰς βάθος, ἄλλοις 
λόγοις ἐκριζώνει ἀπό τήν 
καρδιά µας κάθε κακία. Ἡ 

καθαρή καί ἄδολη καρδιά 
εἶναι τό, τοῦ Θεοῦ, κατοικητήριο. 

«Ἡλίκον ἡ νηστεία καλόν καί ὅπλον 
ἐστί κατά τοῦ διαβόλου µέγιστον», πάλι 

κατά τόν Ἱερό Χρυσόστοµο. ∆ηλαδή, πό-
σο µεγάλο καλό εἶναι ἡ νηστεία καί πό-
σο µεγάλο ὅπλο ἐναντίον τοῦ διαβόλου.

Χ ρησιµοποιώντας αὐτά τά 
ὅπλα καί ἄλλα πολλά, τά 
ὁποῖα εὑρίσκοµε µελετώ-

ντας εἰς βάθος τήν Ἁγία Γρα-
φή καί τήν βιοτή καί πολιτεία 
τῶν Ἁγίων µας, ἀφοπλίζοµε 
τόν διάβολο καί τά ὄργανά 
του, ἐκριζώνοµε τά φοβερά 
ζιζάνια καί φθάνωµε διά 
τῆς Μυστηριακῆς ζωῆς 
τῆς ἁγίας µας Ἐκκλησί-
ας, στήν κοινωνία µέ τόν 
Κύριον ἡµῶν Ἰησοῦ Χρι-
στόν. Κεκαθαρµένοι δέ 

Ο Σεβασµιώτατος Μητροπολίτης Πατρών έστειλε το µήνυµά του στους πιστούς 
της Ιεράς Μητρόπολης Πατρών µε αφορµή την έναρξη της Μεγάλης 
Τεσσαρακοστής

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΙΤΕΩΝ

Συγχαρητήρια για 
το νέο ξυλόγλυπτο τέµπλο

Ο Μητροπολίτης 
Πατρών 
ενηµερώνεται για 
τις εργασίες

Το νέο ξυλόγλυπτο 
τέµπλο του ιερού 
ναού Αγίου 
Αντωνίου Ιτεών

Ο Σεβασµιώ-
τατος µε τον 
προϊστάµενο 
του ιερού 
ναού π. Ιωάννη 
∆ηµητρόπουλο

             «Η αδικία 
         είναι ο κακός 
     δαίµονας που
αφαιρεί την ευτυχία 
από τους
 ανθρώπους».

Αγιος Νεκτάριος 
Πενταπόλεως



ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΚΟΙΜΗΣΕΩΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ ΠΑΡΑΛΙΑΣ

Ç 
ιστορία της ενορίας της 
Κοιµήσεως της Θεοτό-
κου Παραλίας ξεκινάει 
επί της ουσίας το 1949, 

µε την απόσπαση της εν λό-
γω περιοχής από την κοι-
νότητα Μιντιλογλίου και τη 
µετατροπή της σε αυτόνοµη 
κοινότητα. Ο ναός της Κοι-
µήσεως της Θεοτόκου έγινε 
µε απόφαση του εµπόρου και 
φιλανθρώπου Χαράλαµπου 
Χαραλαµπόπουλου. Το οι-
κόπεδο παρεχώρησε ο τελευ-
ταίος και έχτισε την εκκλη-
σία στη µνήµη της συζύγου 
του Αταλάντης. Βρισκόταν 
επί της παλιάς εθνικής οδού 
Πατρών-Πύργου δίπλα στη 
θάλασσα, θέση στην οποία 
βρίσκεται και σήµερα. Η εκ-
κλησία το 1952 ήταν έτοι-
µη και ήταν βέβαια ιδιωτική. 
Τα εγκαίνια έκανε ο µακαρι-
στός µητροπολίτης Πατρών 
Θεόκλητος, µάλιστα στην τε-
λετή συµµετείχε πλήθος αρ-
χιερέων και ιερέων, δεδο-
µένου ότι ο Χαραλαµπόπου-
λος ήταν σηµαίνον πρόσωπο 
στην πατραϊκή κοινωνία. Τα 
εγκαίνια της εκκλησίας έγι-
ναν µε ξεχωριστή λαµπρό-
τητα στις 11 Μαΐου 1952, ο 
δε τοπικός τύπος αναφέρθη-
κε εκτενώς στο γεγονός. Με-
ταξύ άλλων παρέστησαν ο 
βουλευτής Αχιλλέας Γεροκω-
στόπουλος, ο τέως υπουργός 
Τ. Βγενόπουλος, ο νοµάρχης 
Κ. Τσιτσάρας, ο δήµαρχος Β. 
Ρούφος, ανώτεροι δικαστικοί 
και στρατιωτικοί λειτουργοί, 
πρόεδροι γειτονικών κοινο-
τήτων, κ.ά. Στον ναό ξεχώρι-
ζαν οι αγιογραφίες του αγιο-
γράφου Γρηγορίου Παπαθεο-
δώρου, που δυστυχώς κατα-
στράφηκαν στη µεγάλη φω-
τιά του 1972. Συγκεκριµένα 

ήταν Τρίτη 19/12/1972 όταν 
τροµερή πυρκαγιά, ίσως από 
καντήλι, ξέσπασε στην εκκλη-
σία και το αποτέλεσµα ήταν 
πραγµατικά τροµερό.
Οµως η καµένη εκκλησία 
ήταν ιδιωτική και δεν µπο-
ρούσαν οι χωριανοί να µα-

ζέψουν µόνοι τους χρήµατα 
για να την ξαναχτίσουν. Ο 
γερο-Χαραλαµπόπουλος εί-
χε πεθάνει, υπήρχε όµως ο 
γιός του. Συστάθηκε µια επι-
τροπή και πήγε στον τελευ-
ταίο και εκείνος συνέταξε το 
υπ΄ αριθµ. 237/1973 παρα-
χωρητήριο στην κοινότητα 
και µια ιδιόχειρη επιστολή 
προς το εκκλησιαστικό συµ-
βούλιο που υπάρχουν στα  
αρχεία της εκκλησίας και µε 
τα οποία δωρίζει στην κοινό-
τητα το οικόπεδο και δηλώ-
νει ότι δεν έχει καµία αξίω-
ση επί του ναού. 
Η ερανική επιτροπή τότε δι-
εξήγαγε έρανο σε όλο τον 
Νοµό Αχαΐας. Ολοι βοήθη-
σαν: Το χωριό, τα διπλανά 
χωριά, οι µεγαλοβιοµήχα-
νοι, οι ίδιοι οι Παραλιώτες 
έβαλαν βαθιά το χέρι στην 

τσέπη. Ακόµη τεχνίτες όπως 
χτίστες, µαραγκοί, σιδερά-
δες προσέφεραν εθελοντι-
κή εργασία για να ξαναγί-
νει ο ναός. Οι εργασίες άρ-
χισαν και αρχικά έγινε µια 
µικρή επέκταση του ναού, 
γιατί κρίθηκε ότι το αρχικό 
µέγεθος ήταν µικρό. Αρχι-
τέκτονας ήταν η Νία Καρέ-
λη. Ο δε νέος ναός είναι τύ-
που βασιλικής. Τα εγκαίνια 
της καινούργιας πια εκκλη-
σίας, έγιναν από τον αείµνη-
στο µητροπολίτη Πατρών κυ-
ρό Νικόδηµο στις 3 Νοεµ-
βρίου 1974, ηµέρα Κυρια-
κή και, πλέον, ο ναός συνε-
χίζει τη σπουδαία αποστολή 
του µε µια µικρή επέκταση 
το 1996 προς τα δυτικά και 
µε την καινούργια αγιογρά-
φηση του κυρίως ναού από 
τον ∆αµιανό Μανούκα.

Ο Φοίνικας της πίστης
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SMS >  Το Πνευµατικό κέντρο του ναού βρίσκεται ακριβώς πίσω από την εκκλησία. Είναι δωρεά της Μαγδαληνής Τογαντζή στη µνήµη
  του συζύγου της Ιωάννου. Στους χώρους πέραν των άλλων, υπάρχει και παρεκκλήσι τιου Αγίου Ιωάννου του Προδρόµου.

Ο π. Παναγιώτης Κόρδας διατέλεσε πρώτος ιερέας της εκκλησίας Κοιµή-
σεως της Θεοτόκου Παραλίας (1954-1972). Ακολούθησαν ο π. Χαράλαµπος 
Σώρρας (1972-1978), όταν και συνέβη η καταστροφή του ναού εξαιτίας της 
φωτιάς, ο π. Νικόλαος Σώρρας (178-1982), τον οποίον διαδέχθηκε για µι-
κρό χρονικό διάστηµα ο π. Αθανάσιος Αβραµόπουλος, ο π. Βασίλειος Γιαν-
νόπουλος (1982-1995) και ο κατάλογος ολοκληρώνεται µε τους εφηµερί-
ους π. Γεώργιο Σταύρου (1995-1999) και, τέλος, τον - από το 1999 - σηµε-
ρινό προϊστάµενο π. Χρυσόστοµο Αθανασόπουλο. Με τον τελευταίο συ-
νιερουργεί από το 2005 ο π. Παναγιώτης Πανόπουλος.

ΤΟ εκκλησιαστικό συµβούλιο του 
ναού αποτελούν οι ∆ηµήτριος Το-
µάσης, Γεώργιος Πατσός, Ιωάννης 
Παντελής, Ηλίας Λαγουµιτζής, Στυ-
λιανός Αβαγιάννης, Βασίλειος Κο-
ντούλης και Σπυρίδων Στουπάκης.
ΨΑΛΤΕΣ του ναού είναι οι Παρα-
σκευάς Μπαρδάκης και Παύλος 

Σταύρου, ενώ νεωκόρισσα είναι η Μαρία Ζαβιτσάνου. Το Φιλόπτωχο συ-
γκροτούν οι Παναγιώτα Κοντούλη, Μαρία Στεφανοπούλου, Μαρκέλα Το-
µάση, Σουµέλα Κουρπουανίδου και Ολυµπία Πασχαλίδου, ενώ στα Κα-
τηχητικά τµήµατα, τα οποία λειτουργούσαν µέχρι την εµφάνιση του κο-
ρωνοϊού, δίδασκαν η πρεσβυτέρα Ειρήνη Αθανασοπούλου και οι Πα-
ναγιώτα Σιδέρη, Γεώργιος Τσέλος, Παναγιώτης Λουµπαρδέας και Μα-
ρία Αναγνωστοπούλου. 
ΠΛΟΥΣΙΕΣ είναι οι δράσεις της ενορίας, πάντοτε υπό την επίβλεψη και την 
πνευµατική σκέπη του Σεβασµιώτατου Μητροπολίτη Πατρών κ.κ. Χρυσο-
στόµου (στην επάνω φωτογραφία βραβεύει τη δωρήτρια του ναού Μα-
γδαληνή Τογαντζή). 

ΟΙ δραστηριότητες περιλαµβάνουν από χορευτικά, θεατρικά και συνερ-
γασία µε τα σχολεία της περιοχής, µέχρι συµµετοχή σε συλλαλητήρια για 
τα δίκαια της πατρίδας µας, ενώ κάθε Κυριακή της Ορθοδοξίας στήνεται 
και αγιάζεται µε ειδική τελετή εικονοστάσι σε διάφορα σηµεία της ενορί-
ας (τις εργασίες επιµελούνται οι οικογένειες ενοριτών που επιθυµούν να 
στηθεί το προσκυνητάρι κοντά στα σπίτια τους). Παράλληλα, κάθε ∆ευτέρα 
του Αγίου Πνεύµατος στην ενορία πανηγυρίζει ο τοπικός Σύλλογος Λευ-
κάδιων, κάθε 27 Ιουλίου στο ναό τελείται Θεία Λειτουργία από τον Σύλλο-
γο Βιοτεχνών-Ζαχαροπλαστών Αχαΐας για να τιµηθεί ο προστάτης τους, 
Αγιος Παντελεήµων, ενώ µέχρι την πανδηµία, η ενορία διοργάνωνε και 
προκυνηµατικές εκδροµές σε Ελλάδα και εξωτερικό (η τελευταία φωτο-
γραφία είναι από εκδροµή στα Ιεροσόλυµα).
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Ο π. Παναγιώτης Κόρδας µε το εκκλησιαστικό συµβούλιο πριν την 
τροµερή πυρκαγιά του 1972

Η αγία λαβίδα, η αγία κόγχη και το κλειδί του ιερού ναού που µόνο 
αυτά διασώθηκαν από τον πύρινο όλεθρο του 1972

> Η εκκλησία 
καταστράφηκε 
από πυρκαγιά το 
1972, ανακατα-
σκεύαστηκε και 
συνεχίζει την 
αποστολή της 
στη νέα εποχή

Εορτή των Θεοφανίων προ κορονοϊού στην ενορία Κοιµήσεως της 
Θεοτόκου Παραλίας

Οµιλία της Βασιλικής Ράλλη στο Πνευµατικό κέντρο του ναού

Ο ιερός ναός Κοιµήσεως της Θεοτόκου στην Παραλία όπως ανακατασκευάστηκε µετά την καταστροφική 
φωτιά του 1972



Α΄ ΜΕΡΟΣ

Π
ώς εξελίσσεται η ζωή μέσα 
σ΄ ένα κοινόβιο μοναστήρι 
στην εποχή του κορονοϊού;
Τι έχει αλλάξει στην καθη-

μερινότητα των μοναχών; Πόσο 
τους έχουν επηρεάσει τα υγειο-
νομικά μέτρα που επιβάλλονται 
και μάλιστα οι απαγορεύσεις σε 
θέματα εκκλησιασμού και προ-
σκυνηματικών επισκέψεων στον 
χώρο της μονής τους;
Αναζητήσαμε απαντήσεις ερευ-
νώντας τα δεδομένα των ημερών 
της πανδημίας στην ανδρώα ιε-
ρά μονή Αγίων Αυγουστίνου Ιπ-
πώνος και Σεραφείμ του Σαρώφ 
Τρικόρφου Φωκίδος, όπου ηγού-
μενος είναι ο Γέροντας Νεκτάριος 
Μουλατσιώτης, Πρωτοσύγκελλος 
της Ιεράς Μητροπόλεως Φωκί-
δος, πολύ γνωστός και αγαπη-
τός για τη δράση του σε πολλούς 
τομείς και μάλιστα για το κηρυγ-
ματικό του έργο μέσα από το δι-
αδίκτυο από το κανάλι του στο 
YouTube («Geron Nektarios») 
και από το προσωπικό του blog 
gerontasnektarios.gr

ΤΟ ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΤΩΝ ΕΚΚΛΗΣΙΩΝ 
ΚΑΙ ΤΩΝ ΜΟΝΩΝ
Μέσα σε ένα σύγχρονο μονα-
στήρι όπου εγκαταβιώνουν 30 
μοναχοί, κατά μεγάλο ποσοστό 
νέοι και επιστήμονες, το πρώτο 
που διαπιστώνουμε με έκπληξη, 
είναι η ψυχραιμία και η εσωτε-
ρική ειρήνη με την οποία αντι-
μετωπίζουν την όλη κατάσταση. 
Η στάση τους αυτή είναι αξιο-
θαύμαστη, γιατί γνωρίζουμε τις 
μεγάλες οικονομικές δυσκολίες 
που δημιούργησε η καραντίνα 
σε όλα εκείνα τα μοναστήρια, 

τα οποία δεν έχουν περιουσίες 
που να τους αποδίδουν σταθε-
ρά εισοδήματα για τις τρέχου-
σες ανάγκες τους.
Καθώς βασική πηγή των εσόδων 
τους αποτελούν οι προσκυνητές, 

η έλλειψη εκκλησιαζόμενων πι-
στών και επισκεπτών δημιουρ-
γεί τραγική ανέχεια και περιορί-
ζει δραματικά το φιλανθρωπικό 
τους έργο.
Παρόλα αυτά, οι μοναχοί που 
είναι μαθημένοι σε προσωπικό 
επίπεδο να ζουν μια λιτή ζωή 
χωρίς απαιτήσεις, συνεχίζουν 
το καθημερινό τους πρόγραμμα 
χωρίς αλλαγές, αν εξαιρέσουμε 
τα περιοριστικά μέτρα που αφο-
ρούν κυρίως τις επαφές τους με 
τον έξω κόσμο, με τις οποίες ενα-
σχολούνται ούτως ή άλλως μό-
νο λίγοι απ΄ αυτούς.
Η ημέρα στο μοναστήρι κυλά-
ει κανονικά με τις ώρες να μοι-

ράζονται σε ακολουθίες λατρεί-
ας και προσευχής στον Θεό και 
στα διάφορα διακονήματα (ερ-
γασίες) όπως η κτηνοτροφία, η 
παραγωγή μοναστηριακών προ-
ϊόντων και εργόχειρων, οι εργα-
σίες γραφείου, τα κηπευτικά, η 
μελισσοκομία, η μαγειρική, κ.ά.
Εκτός από την επικοινωνία τους 
με τον Θεό που ανάγουν σε επι-
στήμη, οι μοναχοί επίσης ασχο-
λούνται με την μελέτη πνευματι-
κών κειμένων και περιστασιακά 
κάνουν διδακτικές συνάξεις που 
λόγω του Covid-19 γίνονται χω-
ρίς την παρουσία λαϊκών, αλλά 
μεταδίδονται διαδικτυακά.

(Η συνέχεια στο επόμενο)

Προσευχή και διακονήματα
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ΟΝΤΩΣ σταλαγματιές σπουδαίας σοφίας είναι όσα πε-
ριστατικά παραθέτει το βιβλίο «Γεροντικόν» από τη ζωή 
πραγματικών πνευματικών ανθρώπων. Ας παρακολου-
θήσουμε σήμερα ένα απ΄ αυτά τα περιστατικά.

Ο ΟΣΙΟΣ Ποιμήν ασκήτευε μαζί με τους τέσσερις αδελφούς 
του στην αιγυπτιακή έρημο. Ο Παϊσιος, ο νεώτερος αδελ-
φός, δεν είχε ακόμη κατορθώσει να διορθώσει τις αδυνα-
μίες του κι εστενοχωρούσε με τις αταξίες του τους άλλους.
- Αυτός ο μικρός δεν μας αφήνει σε ησυχία, είπε μια ημέ-
ρα στενοχωρημένος στον μεγαλύτερο αδελφό του, ο αβ-
βάς Ποιμήν. Ελα να φύγουμε από αυτό το μέρος, να ηρε-
μήσει ο λογισμός μας. 

ΕπΗΡΑΝ το δρόμο κι έψαχναν να βρουν τόπο κατάλληλο 
για να μείνουν. Ο Παϊσιος όμως κατάλαβε πως τ΄ αδέρφια 
του τον άφησαν κι εβγήκε να τους γυρεύει. 
Ο αββάς Ποιμήν τον είδε από μακριά να έρχεται και είπε 
στον αββά Ανουβ, τον μεγαλύτερο:
- Ας περιμένουμε τον αδελφό, που κοπιάζει να μας φθάσει.

ΤΕΛΟΣ, επλησίασε εκείνος και τους παραπονέθηκε:
- Που πηγαίνετε και με αφήνετε μόνο;
- Φεύγουμε να βρούμε ησυχία. Εσύ διαρκώς μας θλί-
βεις με τις απερισκεψίες σου, του είπε ο αββάς Ποιμήν.
- Ναι, ναι, πάμε όλοι μαζί όπου θέλετε, είπε με αφέλεια 
ο νέος.

ΒΛΕπΟΝΤΑΣ την ακακία του ο αββάς Ποιμήν, είπε στον 
μεγάλο του αδελφό:
- Ας γυρίσουμε πίσω, Ανουβ. Νομίζω πως άθελά του 
ατακτεί ο νεαρός αυτός ή ο Θεός επιτρέπει έτσι να δει 
την υπομονή μας.

ΕπΕΣΤΡΕψΑΝ λοιπόν στο κελλί τους και έζησαν όλοι 
μαζί μέχρι τέλους. 

* Ο αείμνηστος Γεώργιος Παν. Σβέτσος ήταν δημοσιογρά-
φος στην εφημερίδα «Πελοπόννησος» και πρόεδρος της 
Ενωσης Συντακτών Πελοποννήσου Ηπείρου και Νήσων.

Αποδήμησε εις 
Κύριον, η Ιφιγέ-
νεια Γιαβρή, πιστή 
στο ραντεβού της 
στους Ουρανούς, 
με τον προ τετραε-
τίας αποβιώσαντα 
σύζυγό της Χρήστο 
Γιαβρή του Βασιλεί-
ου, εκ Λουκά Μα-
ντινείας καταγόμε-
νο. Ηταν αχώριστοι 
από την ημέρα που παντρεύτηκαν Κυριακή 11 Μαρτίου 1956, μέχρι 
που τους χώρισε προσωρινά ο θάνατος στις 17 Οκτωβρίου 2016. Τα 
παιδιά τους θα συνεχίσουν τους άρρηκτους δεσμούς με τις ρίζες 
τους πατέρα τους και ιδιαιτέρως με τον Μητροπολίτη Πατρών, κ.κ. 
Χρυσόστομο. O Σεβασμιώτατος επικοινώνησε με τον γιο της μετα-
στάσης μακαριστής Ιφιγενείας, Βασίλειο Γιαβρή, ακριβώς προ της 
ενάρξεως της Εξοδίου Ακολουθίας και εξέφρασε τις προσωπικές 
του συλλυπητήριες ευχές προς τα παιδιά, τα εγγόνια και τα δισέγγο-
νά της, αλλά και τις ευχές όλων των Λουκαϊτών για την ανάπαυση 
της ψυχής της. «Η μακαριστή Ιφιγένεια», όπως δήλωσε ο Μητροπο-
λίτης Πατρών, «αγαπούσε πολύ του Λουκά και γι΄ αυτό μέχρι τα τε-
λευταία χρόνια μαζί με τον μακαριστό σύζυγό της, ανήμερα του Πά-
σχα έφθαναν από την Λάρισα στου Λουκά για να γιορτάσουν την με-
γάλη εορτή εκεί. Τώρα και οι δυο ζουν την Ανάσταση στον Ουρανό».

> Περιήγηση στην 
ιερά μονή Αγίων 
Αυγουστίνου  
Ιππώνος και Σεραφείμ 
του Σαρώφ στο 
Τρίκορφο Φωκίδας

Με επιτυχία η αιμοδοσία

Μεγάλη ήταν η ανταπόκριση των 
πιστών στην εθελοντική αιμοδο-
σία που διοργάνωσε ο ιερός ναός 
Αγίας Μαρίνας. Συνολικά 42 άτο-
μα ανταποκρίθηκαν στο κάλεσμα, 
ενώ συγκεντρώθηκαν 31 μονά-
δες αίματος για τους έχοντες ανά-
γκη. «Ευχαριστούμε και επαινούμε 
όλους όσοι προσήλθαν», ανέφε-
ρε χαρακτηριστικά ο προϊστάμε-
νος του ιερού ναού π. Παναγιώτης 
Θωμάς, ο οποίος και αυτός έδωσε 
αίμα. Φυσικά τηρήθηκαν όλα τα 
υγεινομικά πρωτόκολλα.
> Στην Αγία Μαρίνα τελείται κα-
θημερινά παράκληση υπέρ υγεί-
ας ασθενών και διασωληνωμέ-
νων αδελφών.

Η ανδρώα ιερά μονή Αγίων Αυγουστίνου Ιππώνος και Σεραφείμ του Σαρώφ στο Τρόκορφο Φωκίδας

ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΪΚΑΛΙΟΥ

Εγινε διδάκτορας!
Ο εφημέριος του ιερού ναού Αγίου 
Δημητρίου Χαϊκαλίου, π. Κωνστα-
ντίνος Παπακώστας αναγορεύτηκε 
διδάκτορας του τμήματος Ιστορίας 
του Ιονίου Πανεπιστημίου με βαθμό 
«Άριστα». Η διδακτορική του διατρι-
βή είχε θέμα «Δημογραφικά στοιχεία των κληρικών της 
Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας την περίοδο 1866-2016». 
Επιβλέπων καθηγητής του ήταν ο Δημήτριος Ανωγιά-
της. Να ευχηθούμε «Αξιος να είναι και εις ανώτερα».

Π. ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ ΓΑΛΑΝΗΣ

«Κολλάς μόνο Χριστό...»
«Από το Αγιο Ποτήριο κολλάς μόνον 
Χριστό». Το επανέλαβε για μια ακό-
μη φορά ο π. Νεκτάριος Γαλάνης, ιε-
ρέας στον ιερό ναό του Αγίου Δημη-
τρίου. Ενα μήνυμα προς όλους εκεί-
νους που αμφισβητούν τη θαυμα-
τουργική επίδραση του Μυστηρίου της Θείας Κοινωνίας.

ΣΠΥΡΟΣ ΣΚΙΑΔΑΡΕΣΗΣ

Εύσημα από Βέροια
Τα εύσημα στον Σπύρο Σκιαδαρέση, 
λαμπαδάριο στον ιερό ναό του Αγίου 
Ανδρέα, για τις ψαλτικές του ικανότη-
τες, απένειμε ο Βασίλης Κιαμηλίδης 
από την Βέροια, πρωτοψάλτης και δι-
αχειριστής της ιστοσελίδας melodos.
com. «Υποδειγματικές εκτελέσεις φωνητικά, διαστημα-
τικά, μελωδικά, αποδίδει τα μαθήματα με φωνή γεμάτη 
και ομοιογενή σε όλη της την έκταση», σχολίασε ο Βο-
ρειοελλαδίτης ψάλτης παρακολουθώντας σχετικά βίντεο.

Του ΓΕΩΡΓΙΟΥ πΑΝ. ΣΒΕΤΣΟΥ*

απο το βιβλιο 
πΕΡιΚοπΕΣ Και 
ΣΥΝΘΗΜατα

Η υπομονή και η 
αγάπη φρονιματίζουν

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΑΣ

Και ο π. Παναγιώτης Θωμάς έδωσε αίμα

Στιγμιότυπο από την αιμοδοσία

SMS >  Γνωστό έγινε το πρόγραμμα ακολουθιών στο παρεκκλήσι του Οσίου Αλεξίου στην Οβρυά. Την Τρίτη θα τελεστούν πρωινή 
 ακολουθία (6.30-9π.μ.) και εσπερινός μετ΄ αρτοκλασίας και θείου κηρύγματος (5-6.30μ.μ.) και την Τετάρτη Θεία Λειτουργία 
 (6.15-10π.μ.) και Μέγα Απόδειπνο (5-6.30μ.μ.). Συμμετοχή στην αρτοκλασία στα τηλ. 2610-522.104 και 6977.064594.
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